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0D SNORCHLOVANi AZ PO ROMANTIKU
PRI ZAPADU SLUNCE

Na Maledivach nemusite jen lenosit na plazi,
v nabidce je predevsim nepfeberné mnozstvi
vodnich aktivit. Mizete jezdit na vodnim skut-
ru, potdpét se, Snorchlovat
nebo rybafit a ulovenou
rybu si pak ugrilovat na
plazi. Uzit si mzete roman-
tickou veceti ¢i piknik jako
Robinsoni na opusténém
ostrové a nakonec pozorovat
tchvatny zapad slunce.

_ MALEDIVSKE SOUOSTROVI JE
TVORENO ZHRUBA 1200 OSTROVY, ALE
JEN 200 Z NICH JE OBYDLENYCH.
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MALEDIVY OCIMA LUCIE
JMaledivané jsou iZasné mili o prdtelSti. Jejich
dobrd ndlado se brzy pienese i na vis. Po pir
dnech zjistite, Ze se vice usmivite o starosti
odplouvaji. Cestovdnim po lokdlnich ostrovech

mistni bistra, kde jsou

ceny srovnatelné s cenami

v lepsich restauracich u nas.
Tradicni maledivska kuchy-
né je ovlivnéna polohou

7 JINE PERSPERTITT

Vysnénd dovelend na desah ruky

text:Milan Hulinsky  foto:Lucie Mohelnikova

Zdaji se vam Maledivy jako
exoticky raj, kam se ale zfejmé
nikdy nepodivate? Pak vas
vyvedeme z omylu. Stale vice se
zde rozmaha turistika na diive
cizincim zapovézenych lokal-
nich ostrovech. Zapomente na
tisnéni v uzavienych rezortech
se stovkami dal$ich turista. Po-
znejte zivot a kulturu mistnich,
ochutnejte zdejsi speciality

a uzijte si bilé plaze a prazrac-
nou vodu s uchvatnym podmoi-
skym Zivotem z jiné perspektivy
a za rozumnou cenu.

52 krasnazdrava.cz

Ve spoluprdci s nejenom Zurnalistou Milanem Hulinskym a PR specialistkou Marii Hermankovou jsme pro ¢asopis Krasna a zdrava, pripravili ¢lanek o lokalnim cestovani na Maledivach.

——
aledivy tvorf témér 1200
ostrovi, z nichz jen dvé sté
je obydlenych. Doneddvna
piedslavovalo toto souostrovi
bilym piskem a luxusnimi vilkami dovolenou
pro nejbohatsi vrstvu lidi. Turisté mohli navste-
vovat jen uzaviené rezorty s privatnimi plazemi.
V prosinci 2009 maledivska vlada povolila
cestovani na lokdlni obydlené ostrovy, kde ziji
bézni Maledivci, a vlednu 2010 zde otevreli
prvni penzion. Dovolenou v krasném tropickém
souostrovi si nyni muzete uzit mnohem aktiv-
néji a dobrodruzngéji. ,,Jadro obydleného ostrova na
Maledivdch tvori vélsinou rybaiskd vesnice, kde Ziji
mistni. Misto neosobnich luxusnich rezortii wvidite
bézny maledivsky Zivol se vsim vsudy, a o bily pisek
a prizracnou vodu pritom rozhodné nepiijdete,
priblizila pobyt na lokalnich ostrovech Lucie
Mohelnikovi z cestovni agentury other way
holiday (www.otherwayholiday.com), ktera na
Maledivach vétsinu roku Zije.

BYDLENi A MiSTNi KUCHYNE NA LOKALNiCH
0STROVECH

Na Maledivy je idedlni vyrazit v obdobi od
prosince do dubna, kdy teploty dosahuji 27
az 33 stupnu. Stale vice dostupné je bydleni
Vi oslrovnich hnlelech ncbo penlionech Bat

VEDELI JSTE, ZE...

= Na stoprocentnd muslimskych Maledivach je
zakdzdn dovoz i piti alkoholu. Koupdni v bikindch je
na obydlenych ostrovech povolené na soukromych

bikini plaZich u nové vznikajicich penziond a hoteli.

= 7 Malediv se nesméji vyvézet kusy kordld a musli
vEtsi zhruba 5 cm.

= Cestovani je naprosto bezpecné i s ditétem.
Hygiena je v pofddku a v obchodech seienete
béind pleny i dalSi potieby.

pozndte, co tato zemé opravdu nabizi. Uréité
se nebajte mistni kuchyné, pokrmy z cerstvého
ovoce 0 ryb jsou vyhldsené. Prijedte si
odpocinout, néco poznat, ochutnat a hlavné
z07ft," Fika Lucie Mohelnikové.

ostrovu a lehce i nabozen-

stvim. V jidelnicku nechybi
Cerstvé ryby, moiské plody
a ve velké mite také kureci
a hovézi maso. Pokrmy jsou
hodné inspirovany také in-

dickou a srilanskou kuchyni.

Pomérné castd jsou italskd
jidla. T&sit se muzete na spousty kokosovych
ofechii, manga, papay, ananasy, mini banany
nebo chlebovnik, ktery se dokonce smazi jako
chipsy. Tradi¢nim napojem mistnich obyvatel je
pak Raa — miza z kokosové palmy. Na ostrovech
najdete fadu obchodti podobnych nasim
vecerkam, s podobnym sortimentem

a cenovou relaci. [ ]

= Na Maledivy se dd vyrazit celoroénd. Hlavni
sezona je od prosince do dubna. 0d kvétna
zatind obdobi deStd, soutasné ale také zatind
hlavni sezona na manty a Zraloka obrovského.
Stejnd tak jako sezona pro milovniky vodnich
sporti jako je surf, kitesurfing, windsurfing
a dal$i.

w Ipdtecni letenku do Male seienete jiz od
11000 korun i s poplatky.

= Dopfedu neni nutné Zddat o turistické vizum,
udéluje se automaticky PRI PRILETU NA LETISTI.
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